Gylimolcskiilonlegességek

A nagyobb faiskolai arudakat jarva néhany kevésbé ismert gyiimdlccesel talalkozhatunk.

Koziilik most a japan kortét, az afonyat és a kiwit szeretném bemutatni.

A japan korte (Nashi)

A nalunk termesztett kortefajtakat eurdpai sziil6kboél nemesitették ki. Jellemzgjiik,
hogy rendszerint nagy méretiiek, jellegzetes korte alakuak, béleviiek, olvadé husuak. A
kelet-azsiai fajtak csak most kezdenek hazankban elterjedni, bar Azsiaban mar tobb mint
3000 éve termesztettek. Ezek inkdbb alma alakuak, kisebb méretiiek, illatosak, kevésbé
bdleviek, fajuk sokkal ellenallobb és igénytelenebb. A teljes érés elott par héttel leszedve

hitéhazban februarig, hazikertben decemberig jol tarolhatok.
Harom fajtaja kaphato nalunk, a Kosui, a Hosui és a Nijisseiki.

A Kosui augusztus kozepétol szedhetd, szeptember elejétdl fogyaszthatd, kozépnagy
gyliimélesii, barnasparas héjjal. Edes, illatos hiisu. Faja kozéperds novekedésii, szeles helyen

kissé torékeny. Igen koran termére fordul. Jo pollenaddja a Hosuinak és a Nijisseikinek.

A Hosui a Kosuinal egy héttel kés6ébb szedhetd, nagy gyiimdlesii, aranybronzos szini,
olvado, 1édus, nagyon illatos és zamatos, kissé savas. Meleg, napos helyre iiltessiik, mert

arnyékos helyen vagy hiivés nyaron kevéssé lesz édes. Faja kicsit nagyobb a Kosuiénal.

A Nijisseiki szeptember elejétdl szedhetd, igen botermo fajta. Gyiimdlese sargaszold,
sima héju, kozepes méretli. Ropogos, de bolevil, édeskés, illatos, zamatos. Faja szintén erds
novekedést és koran termdre forduld. Mar a masodik évben terem, de ekkor célszerl a
viragokat eltavolitani, mert kiilonben leszakadhatnak az 4gak. Igen botermo ezért célszerii

rendszeresen ritkitani.

Az afonya

Beltartalmilag rendkivil értékes gylimolcs, tartalmaz cukrot, pektint, cseranyagot,
nyomelemeket, gylimolcssavakat, nagy mennyiségi kaliumot, C és egyéb vitaminokat. A

szinez6anyagaban talalhato antocian a sotétben latast fokozza.
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Hazankban is élnek alacsony bokri afonyafajok - melyek ritkasaguk folytan védettek -,
de a termesztett magas bokri, nagy bogy6ju tipusok Eszak-Amerikaban és Ausztralidban
6shonosak. A magas bokr, termesztett faj nalunk leginkabb talan a kertészeti csomagkiildo
aruhazak révén valt ismertté, azonban sokan nem tudjak, hogy csak az orszag kis részén,
kimondottan savanyu, levegds talajon, és hiivosebb, parasabb helyen fejlodik jol.
(Kiskertben esetleg meg lehet probalkozni részleges talajeserével, vagyis tézeges mészben
szegény foldkeverékkel cseréljiikk ki a meglévo talajt bokronként legalabb 80x80x60 cm

teriileten). Friss fogyasztasra és lekvarnak, beféttnek egyarant alkalmas.

A Kkiwi

Kiwivel leginkabb a szupermarketek polcain talalkozhatunk, azonban sokan nem
tudjak, hogy nalunk is termeszthetd ez az igen izletes, magas C vitamin tartalmu ¢és

sokoldaltian feldolgozhatd gyiimdlces.

Bar a melegebb €govi orszagokban biztosabb a termesztése, enyhébb, védettebb
helyen, némi takarassal télallé fajtai nalunk is termesztheték. Az elterjedtebb egyivaru
fajtak mellett - melyekb6l mindig porzot €s termot is kell diltetni - vannak mar kétivara

fajtak is, melybdl egyet is elegendd iltetni.

Bar nem igényel kimondottan savanyu talajt, a nagyobb mésztartalmat nem viseli el,
sargul. Mivel szarmazasi helyén - Kinaban - folyopartokon él - vizigényét nalunk csak

ontozéssel elégithetjiik ki.

A sz0616h6z hasonld futondvény, ezért ahhoz hasonld tdmrendszert és metszést igényel.
4-5 méterre lltessiik egymastol és béven tragyazzuk meg. 3-4 év alatt fordul termére.

Termése utoérd, ezért sokaig eltarthato.
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